
【第7期（2/01〜3/31迄）】パデル東京　スクールスケジュール
TIME コート 月 火 水 木 金 TIME コート 土 日

9:30-10:50
赤 ☆体験

9:30-10:30
スタート（瀧田） 9:00-

10:20
赤

エンジョイ
（吉元）

テクニカル
（庄山）

青 青
9:00-10:00

スタート（吉元）

11:00-12:20 赤
エンジョイ
（玉井）

エンジョイ
（瀧田） 10:30-

11:50
赤

テクニカル
（吉元）

エンジョイ
（庄山）

12:30-13:30 赤 ☆体験 青

15:00-16:00 赤 1週目☆体験(1面)
[19:00-20:00]

2週目☆みんパデ(2)
[19:00-21:30]

 
3週目☆ゲーム三昧(2)

[19:00-21:30]
 

最終金☆PFパデ(2)
[19:00-21:30]

19:20-20:40
赤

毎週
19:00-22:00
☆ゲーム三昧

（1面）

エンジョイ
（庄山）

エンジョイ
（庄山）

テクニカル
（吉元） 18:00-

19:00
赤 ☆体験

青
19:30-20:30

☆体験
1&3週目 19-21時
ノー残イベント

青

20:40-22:00
赤

テクニカル
（庄山）

プレイ
（庄山）

エンジョイ
（吉元） 19:00-

22:00
赤

パデラバ会員
専用時間

青
21:00-22:00

スタート（吉元）
青 https://youtu.be/kRZXOH8helg

【スクールクラス：基本 80分/1回】　※1期 ＝ 8週間8回
スタート(3)

60分 初級
ラケットスポーツが初めての方はこちらから！

ノー残イベント
毎月第1&3週目の19-21時開催！

ボール、ラケット、コートに慣れましょう テーマ別の練習会 …通称”地味パデ ”を行っています

エンジョイ (7) 初中級
ラケットスポーツに慣れてきた方はこちらから！

パデラバ
パデルを愛してやまないパデラバ会員専用時間です

パデルの基本となるショットの練習、体の使い方を覚えます 人数限定の登録制の為、詳細はスタッフまで

テクニカル (4) 中級
基本的なショットが一通り打て、より試合を楽しみたい方はこちら！ 【注記】

●最小開催人数：2名（1名の場合は80分→60分に短縮）
●欠席時のご連絡：レッスン 開始の1時間前迄（以降は消化扱い）
●天候等によるレッスン中止の判断は2時間前に行います
　HPもしくはお電話にてご確認 ください
●期中入会の方は 1-2回のプライベートレッスン をご受講ください
　1回60分：平日  2,500円、土日  2,800円

【費用（税込）】
●スクール入会金： 8,640円
●レッスン  80分：平日  11,200円/月、土日  12,800円/月
　              60分：平日  8,800円/月、  土日 9,800円/月
　              ジュニア：8,000円/月
　平日レギュラークラスの方が土日に振替を行う場合、 1回あたりの
　レッスン料差額 400円(60分クラスは250円)をお支払い頂きます

パデルのショットを全てマスターします

プレイ(1) 中上級
ショットをマスターしていて、試合感を研ぎ済ませたい方にオススメ！

自身を持って一般の試合に参加できるよう試合型式を多く行います

ストラテジー (0) 上級
試合で上位入賞をしたい方にオススメ！

戦略を学び、試合中の判断力を磨くべく、型式練習や試合を多く行います

【☆定期開催イベント】

☆ゲーム三昧 ¥2,500 毎週月曜19-22時開催！とことん試合をしたい方にオススメ！
当日の勝数が最も多い方は次回無料！

☆みんパデ ¥500 第2&最終金曜19:00-21:30　集合・解散自由！
予定の無い金夜…集まった方『みんなでパデル』しましょう！

☆体験
60分 ¥500 パデル未経験の方はまずこちらから！（お一人様 2回迄受講可能）

手軽にパデルのルールや基礎を体験していただきます。

https://youtu.be/kRZXOH8helg



